
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ６月学校だより 
令 和 ５ 年 ６ 月 １ 日 発 行 

東京都立白鷺特別支援学校長 

          川上 尊志 Twitter ＨＰ 

 ６月に入り、日に日に日差しが強くなり、気温も上がってきています。学
校では、先月より熱中症指数の測定を始めています。屋外活動の前や活動中、
空調のない屋内活動の実施時には、必ず測定・記録を行い、体育館での活動
時、暑い時は冷房を活用しています。熱中症は、予防の段階で確実に対処す
ることが大切です。適宜休憩や、水分補給を心掛けながら活動をしていきま
す。御家庭での様子や過ごし方も、大事な判断要素の一つです。御心配な様
子などありましたら、御連絡いただければと思います。よろしくお願いいた
します。 
 

新型コロナ感染症の対応について 
 
 先日、プリントでお伝えさせていただいたとおり、先月８日より、新型コ
ロナウイルス感染症が、感染症の予防及び感染症の患者に対する医療に関す
る法律上の５類感染症に移行されました。本校での対応も、毎朝のサーモグ
ラフィーでの検温は各自の判断としたり、家庭科での調理実習や茶道体験で
の飲食を解除していくなど、緩和していく方向に進んでいます。一方、給食
後の歯磨きなど、様々な観点からまだ様子を見ている内容もあります。現時
点で新型コロナウイルス感染症がなくなったわけではないことや、特別支援
学校という本校の特性等を考慮しての判断であるため、御理解の程よろしく
お願いします。生徒の安全・安心を最大限に配慮した学校生活を念頭に、今
後も様々な教育活動に取り組んでまいります。保護者の皆様には、引き続き
御理解・御協力をお願いいたします。 
 

水泳指導が始まります 
 
 今年度は、保健体育の授業内で水泳指導を実施する予定です。本校にとっ

ては３年ぶりの水泳指導です。中学校の時から入っていない生徒たちがほと

んどだと思います。安全な水泳指導に向け、学校としても指導方法・設備面

等を確認しております。御家庭におかれましても、配慮事項の担任との共有、

検温や体調確認の確実な実施、水着のサイズ等の確認等、御協力をよろしく

お願いいたします。 

 

個人面談ありがとうございました 
 

 ５月下旬の個人面談では、保護者の皆様には様々なお話をいただき、あり

がとうございました。引き続き、御相談・御質問等ありましたら、連絡帳等

で遠慮なくお知らせください。 

（学部主任 村越 剛） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇６月の予定◇ 

６日（火） 第１回学校説明会① 

８日（木） 第１回学校説明会② 

１２日（月） 水泳指導始 

１３日（火） 前期学校公開 

１４日（水） 避難訓練（火災） 

２３日（金） 校外学習（１年） 

※予定変更がありましたら、随時お知らせいたします。 

   ５月２２日（月）～２６日（金）の期間に、 

各学年で体育祭が実施されました。 

 

１年生 

１年生は、ダンス、徒競走、サーキットリレー、借り物競争の４種目を行いました。日頃の練

習の成果を発揮し、生徒ぞれぞれが全力で取り組む様子が見られました。友達のことを応援した

り、チームで協力して競技に取り組んだりしたことにより、学年の団結力が深まったのではない

かと思います。高等部での初めての体育祭、生徒たちも笑顔でとても楽しんでいました。お暑い

中お越しくださり、ありがとうございました。 

２年生 

今年度は一般的な体育祭競技は行わず、老若男女、運動の得手不得手問わず行える「ゆるスポ

ーツ」の要素を取り入れた種目を行いました。そのねらいどおりに、普段運動を得意とする生徒

が苦戦したり、逆に運動を苦手としていた生徒が活躍したりする場面も多々見られました。ダン

スが好きな生徒も多いので、ダンスと玉入れを組み合わせて「楽しいスポーツ」ができたと思い

ます。校庭ではなかったので、スピードや迫力に欠けるところもあったかもしれませんが、生徒

の笑顔や達成感が見られたのではないかと思います。応援ありがとうございました。 

３年生 

３年生の今年度の体育祭は、ボッチャ・フライングディスク・フロアカーリングの３種目を行い

ました。高校生活最後の体育祭ということもあり、３年間の授業の活動の中で取り組んできた種目

を中心に生徒のみんなで協力し、「生徒主体で体育祭を運営する。」ということが大きなねらいとな

る体育祭でした。当日は、生徒たちが準備や片付けをしながらマイクを使ってアナウンスし、互い

に声を掛け合いながら取り組む姿がとても印象的でした。勝っても負けてもお互いに称賛し合える

姿は後輩たちへ繋がったと思います。様々な御協力、応援をありがとうございました。 

開閉会式 

 今年度は、開閉会式については、学校隣の東小松川スポーツ公園野球場をお借りし、全校生徒

で開催しました。開会式では、各学年の種目や紅白の発表・選手宣誓など、閉会式では、全体で

の紅白の結果発表やトロフィー・表彰状の授与などを行いました。結果は、１年が赤組１１４点・

白組１０６点、２年が赤組１１４点・白組１３７点、３年が赤組１５３点・白組１４９点で、全

体での結果は赤組３８１点・白組３９２点で、白組の優勝でした。 

※今年度は、ＰＴＡより体育祭の記念品としてタオルをいただきました。なお、今年度よ 

り、各行事の記念品については全校生徒に配布し、教職員には配布しません。ご了承く 

ださい。 


