
令和７年７月１日 

東京都立白鷺特別支援学校長   

川上 尊志 
 

 

 

 

 

 

 

 

７・８月
がつ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

             7月
がつ

の保健室
ほけんしつ

予定
よ て い

 

 

暑
あつ

さに負
ま

けないからだをつくろう。       4日
か

（金
きん

）体重
たいじゅう

測定
そくてい

 ２・３年生
ねんせい

 

                       7日
か

（月
げつ

）体重
たいじゅう

測定
そくてい

 １年生
ねんせい

 

                        ８日
か

（火
か

）精神科
せいしんか

健康
けんこう

相談
そうだん

【予約制
よやくせい

】 

                         
                      

 

 

 

 

 

 

◇◆定
てい

期
き

健
けん

康
こう

診
しん

断
だん

が終
しゅう

了
りょう

しました◆◇ 

◆６月
がつ

３０日
にち

をもちまして、今
こん

年
ねん

度
ど

の定
てい

期
き

健
けん

康
こう

診
しん

断
だん

を終 了
しゅうりょう

しました。 

御
ご

協
きょう

力
りょく

、ありがとうございました。 

【健康
けんこう

カード】（健康
けんこう

診断
しんだん

結果
け っ か

一覧
いちらん

：水色
みずいろ

用紙
よ う し

）を７月
がつ

１８日
にち

（金
きん

）に配布
は い ふ

します。 

２．３年
ねん

生
せい

は実
じっ

習
しゅう

先
さき

や進
しん

路
ろ

先
さき

から提
てい

出
しゅつ

を求
もと

められることがあるため、 

御
ご

自
じ

宅
たく

での保
ほ

管
かん

をお願
ねが

いいたします。 

◆医
い

療
りょう

機
き

関
かん

への受
じゅ

診
しん

や、再
さい

検
けん

査
さ

の必
ひつ

要
よう

がある人
ひと

にはすでにお知
し

らせを 

配
はい

布
ふ

しています。夏
なつ

休
やす

みを利
り

用
よう

して早
はや

め
め

に医
い

療
りょう

機
き

関
かん

へ行
い

きましょう。 

受診後
じ ゅ し ん ご

、受診
じゅしん

結果
け っ か

を担任
たんにん

にお知
し

らせください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

１年９組 名前 白鷺 太郎 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

学校
がっこう

保健
ほ け ん

委員会
いいんかい

 ＜講演会
こうえんかい

＞のお知
し

らせ 

 

講
こう

 師
し

 学校
がっこう

薬剤師
やくざいし

 野崎
の ざ き

 京子
きょうこ

 先生
せんせい

 

テーマ「お薬
くすり

の話
はなし

」 

 

９月
がつ

１２日
にち

（金
きん

）※年間
ねんかん

行事
ぎょうじ

予定
よ て い

より変更
へんこう

しています。 

 

１０：１５～ 受付
うけつけ

開始
か い し

 

１０：３０～１１：２０：2年生
ねんせい

５・６・７・８・９組
くみ

参加
さ ん か

 

１１：２５～１２：１５：2年生
ねんせい

１・２・３・４組
くみ

参加
さ ん か

 

 

※６月
がつ

２３日
にち

（月
げつ

）に【参
さん

加
か

申
もうし

込
こみ

書
しょ

】を配
はい

布
ふ

しました。 

申
もう

し込
こ

み締
し

め切
き

りは、７月
がつ

１１日
にち

（金
きん

）です。 

多
おお

くの保
ほ

護
ご

者
しゃ

の方
かた

の御
ご

参加
さ ん か

をお待
ま

ち申
もう

し上
あ

げております。 

 

 

 

 

 

 

 


